 Doc. MUDr. Jan Mestak CSc. podporuje rodlnu Matka muzebyt_prlClnou rozporu!
NEROZHODUJE TO, JESTLI DETI PUJDOU NA JEDNU

NEBO NA DRUHOU STRANU!

Svij pohled na rodinu v krizi i na ceské sou-
dnictvi nam poodhalil docent Jan Mé&stak,CSec.
Zastihli jsme ho v hotelu Cerny andél na Staro-
méstském namésti v Praze. Je vécny, inspirativni:
Z hlediska poznani, které jsem mél, ato jako lékar,
jako tata, ale 1 jako Clovek, ktery ma rad ptrirodu a
krasy svéta kolem, plati zasada, Zze mohu ztratit
vSechno, co uz jsem v zivoté ziskal. Jen kdyZ budou
deéti.
Cili zde je feéeno viechno. Na prvnim misté jsou
déti, pak nekde jsem ja....
Kdyz je Sstastna rodina,

zdravé a predevsim 1 S$tastné moje
S détmi souvisi rodina.
deéti.
Takze, ne vzdycky se vSechno asi v zivoté dafi. Ale

jsou Stastné i

zakladem je a musi byt, vzdycky Stésti nasich déti.
Pro né je roding.
Citim to jasné 1 proto, ze nedélam jenom estetickou

chirurgii, ale 1 véaznou chirurgii. Byl jsem détsky chi-

zase dulezity klid v

rurg, vSeobecny chirurg, také jsem pracoval na po-
paleninach. Poznal jsem i vrozené vady toho
nejhroznéjsiho 1ékatsky i lidsky znamého stupné ....
Jeden vyznamny pediatr se vyjadril, Ze soudci ne-
rozliSuji mezi ditétem a sousedovym plotem. Co si
vy o tomhle nizoru lékare a profesora myslite?
Ono hrozné zalezi jak na vztahu rodict k détem, tak
i na vztahu déti k matce nebo otci. Ja jsem si také pro-
Sel urcitou zkuSenosti... Pak jsem jasné vyhral a déti
nakonec Sly ke mn¢. Dneska uz jsou dal, jsou vyso-
koskolaci, uci se dal, snazi se, jsou zkratka Gspésni...

Slavni, uspésni a veseli lidé nejsou jen virtudlni realitou. JenzZe,
takovi lidé musi obvykle pro splnéni svych sni mnohé vykonat,
mit talent, a také lecos obétovat... (Foto: J.Louda)

Zleva: Trenér a dietolog M. Cipra se svoji pritelkyni- Miss
2010 J.Vdlkovou a Doc. MUDr. Jan MESTAK CSc., predni
plasticky chirurg. Ti vSichni méli “kftiny.” Nového maga-
zinu AGATA NICE. (FOTO: J .Louda)

Jenze, podle naSich letitych zkuSenosti se ceské
soudy zajmem déti ¢asto ohanéji jen formalné...
Pravdépodobné mate pravdu, ze vzdycky se pfisuzuje
vetsi vaha matce. Nezohlediiuji nékdy, ze je to tieba
zrovna matka, ktera déla v rodin¢ neptizen. Ktera je
hystericka, cholerickd ¢ 1 sobecka. Asi tak, jak mné
to kdysi otevien¢ fekla i1 jedna pani soudkyné.
Ano, byva v tom casto vina manzelky nebo té Zeny.
ProtoZe ona navic, misto aby povysila Stésti déti na
nejvyssi hodnotu, tak déla vSechno proto, aby jeji
byvaly muzsky byl nest’astny. Ale bohuzel to pak od-
naseji déti... Ale pravé ty déti musi byt urcujici.
Reknéme - co budou chtit déti, budu chtit ja.
Nerozhoduje, jestli ptijdou na jednu nebo na druhou
stranu, to je jedno. VétSinou tu prisoudi dité matce, a
pritom pravé ta matka muze byt tou pficinou roz-
poru v manzelstvi, a také toho neklidu, ktery tam je.
Je to velice zvlastni a zajimavé téma. Vzdycky ale
plati, Ze bohatstvi Zivota neni to, co ja beru jako za
své bohatstvi, ale to, co se tyka téch mych bliznich..

Doc.Jan Mestak CSc. jeste pro zmenu s pu-
blicistou i autorem vétsiny zdejSich
fotek PhDr.Josefem Loudou.




