Expertni versus dlansky gistup ke gfidavé vychoy;
zkuSenosti ze Onpro stidavou péi

LuboS Patera

Dobry den, damy a panové,
je mi cti, Ze i jA mohu dnegqul Vas pedstoupit a fednést s prispsvek.

Muj prispivek se také tykaipdevsSim situace deskych zemich, ktera se vSak nemusi z&sadn
odliSovat od reality slovenskeé.

Koho rozumim pod pojmem ,expert*? — Je to ten, kdostidavou vychovou zabyva profesn
(soudci, sociélni pracovnice, manzelsti a jini dora psychologové, soudni znalci, pogociologo-
vé).

Koho rozumim pod pojmem ,¢an“? — Je to ten, kdoifdavou vychovu zné jako ragipraro-
di¢, pribuzny, zndmy, nebo jen &n, ktery o sidavé vychow uvazuje v gjakych souvislostech, jde
ale jiz také o mladé lidi, ki€ maji vlastni dtskou zkuSenost s vyhradnigbgéednoho rodie nebo
s p&i stiidavou.

Maji mit nazory a fistupy expeft a ol#ani na stidavou vychovu stejnou vahu? dist ano!

Prat? ProtoZe experti maji sice bezpochyby teoretighipravu, vzélani, profesni zazemi a
pod., oltané maji naproti tomu bezpretini praktické zkuSenosti a také ,zdravy selskyingz

Daji se charakterizovat expertni aabské postoje keisdlavé péi? Myslim, Ze ano a Ze je moz-
né i ukité zjednoduseni, aniz by dochazelogfakému zkreslovani.

U ceského expertnihaoristupu ke sfdavé vychow Ize vysledovat jistou a pochopitelnou rezer-
vovanost, opatrnost, nejistotu, ale i bezradnogsti¥re je takovyto postoj charakterizovan ve zgrav
vlady CR o stavu lidskych prav za rok 2008:

.Stridava pée je u nas stale zatizeriadou myi a je k ni pistupovano rezervovanLisi se téz
nazory psycholag na to, co je pro dét nejlepsi, zda stabilita jednoho domasiapravidelny styk
s ol¥ma rodi.”

Jaky je naproti tomu postoj kefistavé vychow obcansky? Pevldda zcela jednozta postoj a
pristup pozitivni!

Ano, tzv. prosti¢esti oldané nemaji sice odborné e#hi ve ¥cech porozvodové vychovy,
avSak maji kazdodenni osobni zkuSenasjiZzabezprostedni nebo zprostdkovanou. A to jako rodi-



¢e, prarodie, dalsi pibuzni a zndmi, a nebo takélia jako titelé a witelky, kteri piichazi s dtmi
rozvedenych rodii do styku.

Tato osobni zkuSenost a zdravy selsky rozum pa&niln umoZ#iuje stidavou vychovu prefero-
vat pro jeji pozitiva.

MuZete samdejmé namitnout, Ze odbornici ve svych profesich nemahdurgjaky naivni i-
stup, ale musi zodp®siné zvazovat i mozna rizikaistlavé vychovy.

Ano, samoejme, Ze bezpochyby existuji konkrétriigady, kdy konkrétnimu diti sttidava pée
neprospiva. Sito ditmi se pak logicky experti setkavajtesi jejich problémy.

Je to ovSemifgvazZujici vysledek gtdavé vychovy? Tedy jeji nevhodnost? Myslim a jq@#st
swdcen, Ze nikoliv, Ze fevazuji pozitivni zkuSenosti a tyto Ze jsaiSinové. Experti ndeSeni pro-
blémi se tim paddem ale nesetkavajiet a jejich rodéi, kterym stidava vychova vyhovuje. Z toho
je pak zejmé, Ze celkovy — eufemickgceno ,rezervovany* — postoj expérke stidavé vychov je
logicky ovlivnén praw jejich profesni zkuSenosti, resp. profesnim&amim na jeSeni probléid'.

Naproti tomu postoje a nadzoryéimych oldani“ vychazi z pevladajicich pozitivnich zkuSenosti
se stidavou péi. To jsou ty jednotlivé konkrétnitipady fungujici sfdavé vychovy, které se logicky
k odbornikim nedostavaji, protoZze pokudidava pée funguje a vyhovujedtem i rodéam, neni zde
potieba expertnihotgSeni problérid'.

Myslim si tedy, Ze by odborna sféralmvice naslouchat ginym oltanim*, ktefi podavaji o
sttidavé vychow zpravu pozitivni! A idla by zejména rodiim vice divérovat, vzdy na vychovu
svych dti jsou vesnis nejlepSimi odborniky préwodice. V zahrarii rodicam daveéiuji, jak zde jiz
bylo vicekrat zmi#éno, a tato dvéra se vyplaci.

A samozejnx, Ze experti by ®li rodicim nabizet praktickou pomoc, nikoliv jen ptamoralizo-
vat nad jejich spory. Ano, takovyfiptup znamend i ubrani moci exgertad Zivoty spolucfan a
jejich ,sniZzeni* se k nim, skutay zajem dti to vSak zcela opra¥né vyZaduije.

V Zivot¢ neni nic jencerné nebo jen bilé. Pokud budou experti neustéleaztbvat, Ze v Bja-
kém konkrétnim fipad® se stidava pée neos¥dcila, bude se tak neustaleszovat a znemaibvat
vyuZiti pozitiv, ktera by $tdava vychova mohlaimést mnoha jinym &em a jejich rodinam.

Vzdyt ani vylwna pée matek se mnohdy nedsiuje, a pesto to nenidod k vyloweni této
moznosti porozvodové vychovy. Ba dokonce je neastétla nefirozert preferovana se vdemi nega-
tivnimi spole&enskymi disledky a pivodnimi jevy.

Také mnoha ¢stounska pge a mnohé adopce se nesky, a gesto o jejich pevaZujicich pozi-
tivech nikdo nepochybuje.



Jestlize tedy ten ktery expert profédesi @jaky problém v konkrétnimifpadt stidavée pée,
neni a neriize to byt dvod, aby tato varianta porozvodové vychovy byledem zavrhovéana a zatra-
covana.

Znovu opakuji: mezi okany a obankami — rad zitaziuji obcankami — peviada zkuSenost pozi-
tivni. O tom podavaji fimo hmatatelny @kaz propagéni Dny pro stidavou péi, které jsme v po-
slednich dvou letechiipravili v nékterychéeskych ndstech a také na Slovensku v Bratiglav

O co jde? VZdy na jeden den itém mest postavime informani stanek a s lidmi na ulici dis-
kutujeme o gidavé vycho¥, mohou si vzit &aké inform&ni materialy. Setkavame seitpm
s jednoznén¢ pozitivnim ohlasem afani a ol¥anek. Jde o muzZe a Zeny v ramiském ¥ku, lidi
mladsi i starSi, ze vSech socialnich vrstev. Julekiti a dospivajici, ktig¢ sttidavou péi jiz zaZivaji a
také vnimaji jeji vyhody. P&ujici jsou nazory napwitelek, které také vi, Zeiétlava vychova by
mnoha dtem v jejich tidach prosga.

Cituji jednu «itelku z Brna:,D éti rozvedenych rodii mam dnes ve‘itdé dw tretiny, dive jich
bylo jen @kolik. Jsem pro stdavou péi.*

Hmatatelnym vysledkem propagach Dni pro stidavou péi jsou podpisy otani a oltanek
pod petici na podporuigtiavé pée. V deviticeskych nistech tuto petici podepsaR876 ol&ani.
Z toho bylo1348 Zen cozZ je vice neZ polovina!

Ob¢ané a obanky — zdiraziuji: Zeny ve vySSim pdu nez muzi! — si skute¢ preji, aby stidava
p&e byla experty i statnimi organy vnimanaigimana jako realna, nikoliv jen hypoteticka a zcel
vyjimeéna alternativa porozvodové vychovy. Podpisy podcpgdou v podstati praizkumem veéej-
ného migni.

DalSim dokladem o wejném migni je i anketa $ediska analyz a empirickych@akumi SA-
NEP, ktera zjiBovala nazor viejnosti na sidavou vychovu. Anketni otazkaé&a:
Jste pro to, aby po rozvodu nebo rozchodu rodii byly déti vychovavany ve stidavé péi

obou?
Celkem hlasovalo 5460 lidi a vysledky ankety by&gledujici:
ANO 48,7 %
NE 25,4 %
NEVIM 25,9 %

Rozvodim a rozcho@im rodict se zabranit neda, vzdy je vSak mozstenh zaji§ovat co mozna
nejvysSi podil obou rodi na jejich vycho¥, jako nezbytny fedpoklad zdravého &ipzeného vyvo-
je &ti i uchovani zdravi celé spdlosti. Mit stale oba ro&e, by stidaw, je pro di¥ vysoka Zivotni
hodnota.



A zde jsme u dalSiho rozmu stidavé pée: Ano, jde o prosedek, jak udrZet otce ve vychov
déti i po rozvodu a nebo je tam navrétit. ProtoZzehoy@ dti obéma rodii je velice dileZita a dtem
pros@Esna, jak vystizé popsal i Dr. Bakalav dnes pednesenémifspEvku.

Sttidavé pée je cestou ifirozenou, je to skuteé a v tom nejlepSim slova smyslu moderni-zp
sob zajigovani vhodné porozvodové vychovy pro celé genedsice

Tuto skuténost pochopili i v jinych zemich, jak jsme dneséakyseli. Acesti oltané a obanky
si preji a davaji najevo i svymi podpisy pod petici, adkecesti experti $tdavou péi prijali za svou.

Zda se, Ze tyto skutmosti jiz za&ina chapat a ve svych rozhodnutich zohteet i cesky Ustavni
soud, jehoZ fedseda nedavno v rozhovoru pro televizi vystowwved!:

"V soudni judikatie pvetrvava takova pava, Ze vhodésSim a lepSim pro vychovutil zejména
atlého vku je zasadhmatka. Zakon a mezinarodni Gmluvy v&#Rji neco jiného.Rikaji: Oba rodie
maji stejna rodiovska prava, jsou si rovni. Neni mozné jednohelz, miokonce jen na zaklagohla-
vi, preferovat.”

Damy a panové, narodil jsem se jakechoslovék a jak@echoslovék se stale citim. O spravnos-
ti rozdkleni Ceskoslovenska nejsentigswdéen. Na druhou stranu vnimam jako pozitivni, Ze ety
ska spolénost je na rozdil odeské v gcem dynamitéjsi, je schopna snazdijgmat raizné znény. To
ve mre vzbuzuje nagji, Ze i prijeti a praktické vyuzZivani 8tlavé pée o dti bude na Slovensu snaZzsi,
nez vCechéach. Reji vam v tom hod# Gspicha!

Zawrem si nemohu odpustit citovat krasna a moudréastmréky Bary Srncove, které pronesla
ve filmu ,Sttidavka“. Nikoliv jako her&ka, ale jako mama s pozitivni zkuSenosti $&latou péi:
.Nikdy neni dost lidi, kt& vas maji radi.”

Milé damy, vazeni panoveé,ritava pée je velkou pilezZitosti, aby tato prosta Zivotni pravda
mohla byt napléna.
Dékuji vam za pozornost i pochopeni.



