
ÑNikdy nenÌ dost lidÌ, kte¯Ì v·s majÌ r·diì
...a st¯Ìdav· pÈËe o dÏti po rozvodu k tomu d·v· p¯Ìleûitost.
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Dlouho jsem nevÏdÏla, ûe jsem byla v dÏtstvÌ p¯Ìm˝m ˙ËastnÌkem
a obÏtÌ syndromu zavrûenÈho rodiËe. Tento termÌn jeötÏ neexistoval,
citlivost k tvrdÏ zpracov·van˝m dÏtem, oËkovan˝m nen·vistÌ k jednomu
z rodiË˘, byla tehdy minim·lnÌ. Doba, v nÌû jsem po v·lce vyr˘stala,
stranila jednoznaËnÏ rozveden˝m matk·m, otec, natoû takov ,̋ kter˝ se
provinil - ten m˘j nap¯Ìklad nevÏrou s n·sledkem - b˝val nÏkdejöÌ
manûelkou, jejÌ rodinou i lhostejnou spoleËnostÌ Ëasto zavrûen jako
zloËinec. Teprve mnohem pozdÏji jsem pochopila a procÌtila slovo
zavrûenÌ, kdyû jsem byla zavrûena i j· - p¯Ìliö jsem se mu podobala. Doöla
mi takÈ hr˘znost jedinÈ sch˘zky, kterou jsem s t·tou v deseti letech
absolvovala. Byla jsem na ni n·leûitÏ p¯ipravena, naoËkovan· nep¯ÌËet-
nou matkou, kter· nemohla naöemu setk·nÌ zabr·nit, platil na mÏ ali-
menty. Bylo mi dlouhÈ t˝dny p¯edtÌm vysvÏtlov·no, ûe vlastnÏ m˝m
otcem nenÌ, ûe ho m·m oslovovat pane a d·vat si na nÏj velk˝ pozor,
protoûe mi urËitÏ chce nÏjak ublÌûit. Otec, kter˝ p¯ijel na sch˘zku aû ze
Slovenska, vydrûel t˝r·nÌ od svÈ zmanipulovanÈ dcerky sotva Ëtvrt
hodiny. Pak se mu v oËÌch objevily slzy a musel se rozlouËit, zatÌmco
matka, kter· s takov˝m v˝vojem poËÌtala, na mÏ uû spokojenÏ Ëekala za
rohem. MnozÌ rozvedenÌ manûelÈ, ti, kter˝m je dÌtÏ svÏ¯eno do pÈËe,
nevÏdÌ, ûe nen·vist k partnerovi Ëi partnerce se m˘ûe v dÌtÏti obr·tit proti
nim. Nen·vist je Ëasovan· bomba, infekËnÌ choroba, jed, a kdo ji öÌ¯Ì mezi
svÈ blÌzkÈ, je vlastnÏ jejich nep¯Ìtel. 

ProË tak smutn˝ zaË·tek? Abych se mohla vz·pÏtÌ radovat, ûe
citlivost naöÌ souËasnosti je o kousek d·l. ée uû lze povaûovat za normu
a spr·vnÈ chov·nÌ, kdyû rozvedenÌ rodiËovÈ nen·vist k b˝valÈmu part-
nerovi dÌtÏti nevnucujÌ. Kdyû rozumnÏ spolupracujÌ a dohodnou se.
P¯estoûe v nich m˘ûe hlodat zhrzenost a pocit k¯ivdy, majÌ p¯Ìleûitost
uk·zat dÌtÏti a sobÏ navz·jem klidnou tv· .̄ Pat¯Ì k lidskÈ kultu¯e krotit svÈ
bÏsy a pÏstovat sluönÈ mezilidskÈ vztahy. 

P¯edstavuji si, jak jinak by vypadalo mÈ dÏtstvÌ a dospÌv·nÌ, kdyby uû
tehdy existovala st¯Ìdav· pÈËe a moji genetiËtÌ rodiËovÈ se na mÈ
v˝chovÏ podÌleli. St¯Ìdav· pÈËe umoûÚuje mÌt oba rodiËe v rovnocennÈm

vztahu. é·dn˝ z nich nenÌ pov˝öen nad tÌm druh˝m, kterÈmu dÌtÏ jen
p˘jËuje. ProspÌv· i pestrost prost¯edÌ, v kterÈm se dcerka Ëi synek st¯Ì-
davÏ ocitajÌ. MÌt dva rovnocennÈ domovy nenÌ k zahozenÌ. B˝t obklopen
p¯ÌznÌ babiËek, dÏdeËk˘, tetiËek a str˝Ëk˘, p¯Ìbuzn˝ch obou rodiË˘, obo-
hacuje ûivot. Kaûd˝ z nich p¯in·öÌ do vztahu k dÌtÏti nÏjakou hodnotu,
profesi a konÌËky. DÌtÏ je motivov·no, inspirov·no a hlavnÏ milov·no.
Nikdo nenÌ zavrûen. Vöichni z˘st·vajÌ v jeho svÏtÏ, toËÌ se kolem svÈho
slunÌËka jako obÏûnice, d·vajÌ mu pocit, ûe je pro nÏ d˘leûitÈ. Vznik·
ûivn· p˘da, na kterÈ klÌËÌ radostnÈ p¯ijÌm·nÌ ûivota. St¯Ìdav· pÈËe je
¯eöenÌ, kterÈ je bliûöÌ rozumn˝m, kultivovanÏjöÌm osobnostem, aù uû je
jejich vzdÏl·nÌ Ëi profese jak·koliv. Inteligence srdce se totiû s v˝znam-
n˝m postavenÌm ve spoleËnosti nijak z·sadnÏ nesnoubÌ. Ale nenÌ uzav¯e-
na ani pro rozvedenÈ rodiËe, kterÈ svÈ dÌtÏ milujÌ natolik, ûe se dok·ûÌ
p¯emoci a spolupracovat navzdory sv˝m zjit¯en˝m emocÌm. OstatnÏ
vst¯ÌcnÈ kroky a spolupr·ce rozpory a animozity ¯edÌ a hasÌ jako ûivo-
tod·rn˝ dÈöù. 

St¯Ìdav· pÈËe jistÏ nevyhovÌ v kaûdÈ situaci, ale Ñnikdy nenÌ dost lidÌ,
kte¯Ì v·s majÌ r·diì, jak moud¯e p¯ipomÌn· jedna z hrdinek p¯ÌbÏh˘
ÑSt¯Ìdavkyì. A proto je moc dob¯e, ûe tato moûnost existuje.

VÏra Noskov·
spisovatelka, za rom·n ÑBereme, co jeì (2005) 
nominov·na na cenu Magnesia Litera
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